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1. Predstaveni organizace

Velky vz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum, z.U. vznikl v roce 2015. Navazuje na cinnost a
postupné prebird ¢innost jiné neziskové organizace Velky viiz Sever — pobocny spolek.

Velky vz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum ma pravni formu Ustavu.

Zakladatel a statutarni zastupce:  Mgr. Veronika Lostakova
Predseda spravni rady: Mgr. Robert Pik
Clenové spravni rady: Mgr. Ladislava Vopatova, Ing. Mgr. Petr Wawrosz, Ph.D.

1.1. CIiLE A POSLANI

Ucelem a predmétem cinnosti Ustavu je:

o Vzdélavani odborné verejnosti, predevsim z oblasti socidlni, psychologické, sociologické,
pedagogické a humanitni.

o Vzdélavani laické verejnosti v oblasti rozvoje osobnosti, psychologickych schopnosti, krizové
intervence, prace s détmi

o Poskytovani psychologického poradenstvi a psychoterapie détem, rodindm a dalSim osobam
v krizi.

o Poskytovani vzdélavani, supervizi, metodického poradenstvi a koucinku odborné verejnosti
z oblasti socidlni, psychologické, pedagogické a humanitni, pfipadné dalsSim osobam.

» Tvorba a psani metodik, odbornych pfiruc¢ek, vyukovych a poradenskych materidla pro laickou a
odbornou verejnost.

o Vyzkumna a publikacni ¢innost v oblasti humanitnich a spole¢enskych véd.

* Tvorba a prodej odbornych publikaci a metodickych materialt pro odbornou a laickou verejnost.

o Poradani taboru a jinych pobytovych, volnocasovych akci pro déti, mladez a dospélé osoby.

1.2. HISTORIE ORGANIZACE

Organizace Velky viz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum, zapsany Ustav byla zaloZena v roce 2015
jako navazujici organizace na Velky viz Sever, pobocny spolek. Jejim Ukolem je do roku 2020 postupné
prevzit vesSkerou cinnost pobocného spolku. Stejnojmenny pobocny spolek i Ustav spolu funguji
paralelné, vede ho stejny tym, jsou vyznavany stejné hodnoty a realizovany stejné ¢innosti. Tento proces
byl schvalen nejvyssim organem Velkého vozu z.s. a stejné tak pfijat spravni radou Velkého vozu Sever —
poradenského a vzdélavaciho centra. Hlavnim dlvodem vzniku navazujici organizace byly zmény, které
prinesl novy obcansky zakonik (zdkon ¢. 89/2012 Sb.). Novy obcansky zakonik neumozriuje odtrzeni
pobocného spolku (Velky viz Sever, pobocny spolek) od spolku hlavniho (Velky viz, z.s.) a naslednou
transformaci poboc¢ného spolku v jinou pravni formu — Ustav.
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2. Nase cinnosti

2.1. VZDELAVANI

2.1.1. Vzdélavani pracovnikul v socialni oblasti, kurzy a vycviky s akreditaci MPSV

V roce 2018 jsme Skolili nasledujici kurzy z oblasti komunikace s ditétem a prdce s rodinou:

Ty

Kontakt ditéte Zijiciho v ndhradni rodiné/lstavu s biologickou rodinou (8 hodin)
Problematika ptibuzenské péstounské péce (16 hodin)

Vyuziti facilitace v socialni praci (16 hodin)

Zaklady vedeni rozhovoru s ditétem (8 hodin)

Zvladani naro¢nych situaci v komunikaci (16 hodin)

Zvladani stresu a zasady psychohygieny (8 hodin)

Realizovali jsme 64hodinovy vycvik komunikace zacileny na pracovniky socidlné-pravni ochrany déti, aby
uméli sjedndvat zakazky spolupriace s klientem, reagovat v ndro¢nych situacich a vyhodnocovat
efektivitu svého plsobeni:
o Efektivni komunikace a zdklady rodinné diagnostiky pro pracovniky socidlné-pravni ochrany déti
(64 hodin)

Realizovali jsme 48hodinovy vycvik zaméreny na metodiku vedeni rozhovoru s ditétem Child in Focus,
ktera byla vytvofena pro potfeby socidlni prace. Nedilnou a velkou soucasti kurzu je uvedeni
do kreativnich technik a her, které wusnadiuji komunikaci s ditétem a pomdhaji
s naplnénim cilt spolupréce.

* Metodika rozhovoru s ditétem Child in Focus v kontextu socialni prace (48 hodin)

Na MPSV jsme vpribéhu roku 2018 podali Zadosti o akreditaci vzdélavacich programd,
u kterych vyprsela platnost akreditace u nasi paralelni organizace Velky viz Sever, pobocny spolek.
Akreditace byla udélena k uskute¢néni nasledujicich vzdélavacich programu:

o Problematika pfibuzenské péstounské péce (16 hodin)

o Zvladani ndrocnych situaci v komunikaci (16 hodin)

Akreditace byla udélena také zcela nové vytvorenym vzdélavacim programidm:
» Psychohygiena pohybem a tancem (16 hodin)
o Vyuziti krizové intervence v socialni praci (32 hodin)
o Zvladani stresu a zasady psychohygieny (8 hodin)
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¢ VUnoru 2018 jsme realizovali jednodenni vzdélavaci seminaf pro Méstsky ufad Praha 2. Seminar
byl zaméren na praci s kreativni sadou Focus Box.

o Pro Détské centrum Veska jsme v prvni poloviné roku realizovali 5 jednodennich vzdélavacich
seminarl na téma: Krizové momenty a jejich feseni pfi vychové (2x); ReZim, rad nastaveni
pravidel ve vychové (2x); Jak vést déti k opravdovym hodnotdm (1x).

2.1.3. Vzdélavani pedagogti a pracovniki ustavnich zafizeni, kurzy s akreditaci MSMT

V priib&hu roku 2018 jsme podali u MSMT Zadosti o akreditaci vzd&lavacich programd. Akreditace
byla udélena k uskute¢néni nasledujicich vzdélavacich program:

ces

» Kontakt ditéte Zijiciho v ndahradni rodiné/ustavu s biologickou rodinou (8 hodin)
¢ Metoda krizové intervence jako nastroj v rukou pedagoga (12 hodin)

» Krizova intervence pro pracovniky Skolskych ustavnich zafizeni (12 hodin)

o Zaklady vedeni rozhovoru s ditétem (8 hodin)

o Zvladani problematickych situaci ve skole (8 hodin)

¢ Vedeni a fizeni détské skupiny (8 hodin)

o Prevence a feSeni Sikany v détskych kolektivech (16 hodin)

o Vyuziti komunikacéni sady Focus Box v rozhovoru s ditétem (8 hodin)

o VyuZiti metody Knihy Zivota v individuaIni praci s ditétem (8 hodin)

» Metoda Kniha Zivota — vyu7iti ve skupinové praci s détmi (8 hodin)

V roce 2018 jsme Skolili nasledujici kurzy z oblasti komunikace ve Skolnim prostredi:

o Zaklady vedeni rozhovoru s ditétem (8 hodin)

STATISTIKA A EVALUACE VSECH VZDELAVACICH AKTIVIT

POCET REALIZOVANYCH KURZU V ROCE 2018

Kurzy pro pracovniky v socialni oblasti (akreditace MPSV) 25

Vzdélavaci programy z oblasti komunikace s ditétem a prace s rodinou
. 19
(1 a 2denni kurzy)

Efektivni komunikace a zéklady rodinné diagnostiky pro pracovniky socialné-
. Y . 2
pravni ochrany déti (64 hodin)

Metodika rozhovoru s ditétem Child in Focus v kontextu socialni prace

(48 hodin) 4
Kurzy pro pracovniky v socidlni oblasti (neakreditované) 6
Kurzy pro pedagogické pracovniky (akreditace MSMT) 4
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POCET UCASTNIKU KURZU V ROCE 2018

Kurzy pro pracovniky v socidlni oblasti (akreditace MPSV) 274
Kurzy pro pracovniky v socidlni oblasti (neakreditované) 78
Kurzy pro pedagogické pracovniky (akreditace MSMT) 58

Zpétnou vazbu od ucastnikd ziskavame prostrednictvim hodnoticich dotaznikd, které zahrnuji otazky
ohledné celkového dojmu kurzu, hodnoceni lektora, vyukovych materiall a organizace kurzu. Z téchto
dotaznikl podavanych bezprostfedné po skonceni kurzu vyplyvaji priimérné zndmky 1 - 1,5 (hodnoceni
stejné jako ve Skole 1 - 5), coZ jsou velmi pozitivni vysledky. Dle kolonky pro volné slovni hodnoceni se
nejvice objevuje ocenéni modelovych situaci, propojeni praxe s teorii, nové komunikacni techniky,
kreativni techniky, interaktivnost programu, sdileni zkuSenosti, bezpeci ve skupiné, zkusSenosti a
profesiondlni pristup lektora a v neposledni radé i vstficnd atmosféra.

2.2. PROJEKT FOCUSBOX

Focus Box je projekt komunikacné-diagnostickych nastroji pro vedeni rozhovorl s détmi (6-13 let).
Focus Box je ur¢en pomahajicim pracovnikiim, ktefi pracuji s détmi, predevsim socidlnim pracovnikiim,
psychologlim, psychoterapeutiim, psychiatriim a pedagogiim.

Focus Box jsme poprvé predstavili odborné verejnosti na nasi konferenci ZA DVERMI v listopadu 2016.
V rdmci findIni faze na konci roku 2016 jsme zahdjili jeho prodej. Do konce roku 2018 jsme rozeslali témér
147 komunikac¢né-diagnostickych sad neziskovym organizacim, orgdnlim socidlné-pravni ochrany déti
pti méstskych i krajskych ufadech, psychologickym pracovistim, organizacim zabyvajicim se nahradni
rodinnou péci apod.

Nabizime i vzdélavaci seminare, béhem kterych se Ucastnici podrobné s Focus Boxem seznami a nauci
se efektivné vyuzivat jednotlivé komunikacni nastroje.

Hlavnim cilem projektu je pomoci odborniklim, aby prostrednictvim této komunikacné-diagnostické
sady mohli vést zdarnou komunikaci s détskym klientem a zmapovali jeho Zivotni situaci. Vedlejsim cilem
projektu je budouci financovani provozu nasi neziskové organizace prodejem Focus Boxu, veskery zisk
z prodeje je zpét investovan do neziskové organizace. V pfipadé, Ze se prodeji Focus Boxu bude dafit,
planujeme financni dotaci pracovniho mista détského psychologa na Novoborsku.
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2.3. ODBORNA KONFERENCE ZA DVERMI II

Ve dnech 19. — 20.11.2018 jsme pofdadali konferenci ZA DVERMI Il s podtitulem ,Détska psychoterapie
aneb Proc¢ kazdy psychoterapeut pracuje s ditétem jinak”.

Misto kondni: Komunitni centrum Matky Terezy, Praha — Haje
Odborny garant konference: Mgr. Veronika Lostakova
Pocet ucastnikd: 130

Cilem Konference ZA DVERMI Il bylo ukdzat, jak pracuji s détmi riizné psychoterapeutické sméry.
Konference nabidla pomahajicim pracovnikim vhled do téchto pfristupli, aby se v Siroké nabidce
terapeutickych sluzeb pro déti (a rodiny) vyznali. Kromé pestré nabidky ukazky rdznych terapeutickych
Skol se objevila i dalsi témata relevantni k détské psychoterapii.

PREDNASKY:
1) Jak dité vnima psychoterapii?; Mgr. Veronika LoStdkovd
2) STEPS — Skupinovy Terapeuticko-Edukaéni Program pro Sourozence déti s poruchami

autistického spektra; Mgr. et Mgr. David Havelka

3) Kreativni a hravé nastroje v terapii ditéte; Mgr. Veronika LoStdkovad

4) Komplexni psychosomaticky pristup v rehabilitaci a fyzioterapii; Mgr. Petra Garbovd, Ph.D.,
Mgr. Marta Lebedovd

5) Klinickd praxe a zkuSenosti ambulantniho détského psychiatra; MUDr. Martina Stegerovad

WORKSHOPY:

1) Kognitivné-behaviordlni terapie u déti a dospivajicich; PhDr. Lucie Bélohldvkovad

2) Narativni terapie a déti — vyhodnocovani efektu spoluprace; Mgr. Juraj Zdcek

3) Dyadicka vyvojova psychoterapie — terapie poruchy citového pouta; PhDr. Jana Kovarovicovd

4) Pomoc a terapie détem s poruchou autistického spektra; Bc. Jan Kouril

5) Psychoterapie versus potieby soudniho jednani: facilitovana diskuze prorodinného soudce; JUDr.
Soria Soukupovd, Mgr. Robert Pik (facilitator)

6) Gestalt terapie s détmi; Mgr. Alena Vdvrovd

7) Nedirektivni pfistup v terapii hrou; Mgr. Barbora Sladekovd

8) Vyuziti systemického a narativniho pfistupu pfi praci s détmi - dité jako partner pfi spolupraci;
Mgr. Markéta Zavérkova

9) Hlubinné dynamicky pfistup a déti; Mgr. Lucia Lerchovd

10) ,Hodny, zly a oSidny“ aneb Dité a rodi¢ v rodinné terapii; Mgr. Jan Hovorka

11) Védomy pohyb, relaxacni a dechova cviceni v détské psychoterapii; PhDr. Zderika Priichovad

12) Spoluprace détského terapeuta s orgdnem socialné-pravni ochrany déti; Dagmar Dvordckovd,
Mgr. Veronika Lostdkovd, Mgr. Robert Pik (facilitdtor)

13) Zdravé ja z pohledu Existencialni Analyzy - moZnosti terapie pfi praci s détmi; Martina Vondrovad
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2.4. Cestou Necestou aneb Kniha Zivota
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V roce 2018 byla vydana nova publikace pro déti Cestou Necestou aneb Kniha Zivota. Jedna se
o barevnou publikaci pro déti od Sesti let, kterd hravou formou a inspirativnimi otazkami vybizi
déti k mapovani svého Zivota. Dité knihou provazeji dva pravodci, opi¢i mladata, sourozenci Bam
a Bina. Knihu vytvofil tym odbornikl (détsky psychoterapeut a psycholog, pedagog, socialni
pracovnik) ve spolupraci s rodici.

Autofi: Kamila Kudlvasrovd, Helena Zackova a kol.

llustrace: Markéta Skripalova

Cestou Necestou aneb Kniha Zivota je vzacny poklad ditéte:

¢ MuZe do ni zapisovat uddlosti, pocity, ndzory a vztahy ze svého Zivota.

o Dité v ni najde plno otdzek a ukolu, které jeho Zivot mapuji. Od narozeni az do ted' i
s vyhledem do budoucnosti.

» Opicky se ho ptaji na to, co pro néj bylo, je a snad bude dllezité.

o Ptaji se ditéte na jeho prani.

o Pomahaji ditéti tvofit jeho Zivotni pribéh se svymi radostmi, ale i problémy.

o Jedna kniha je vidy uréena jednomu ditéti a slouzi mu jako denik jeho Zivota.

¢ Je zamérena nejen na ohroZené déti a déti Zijici mimo biologickou rodinu, ale oceni ji i
vSechny déti, které chtéji rozumét vice samy sobé.

2.5. PROJEKT CENTRUM EFKO — KOMPLEXNi PODPORA RODINAM
S DUSEVNIM OMEZENIM

Nase organizace se stala prijemcem grantové podpory ESF OPZ pro projekt Centrum EFKO — komplexni
podpora rodinam s dusevnim omezenim, registracni Cislo: CZ.03.2.65/0.0/0.0/16_047/0009709.

Projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu prostfednictvim Operaéniho programu
Zaméstnanost a ze statniho rozpoctu Ceské republiky.

Doba trvani projektu: 1.11.2018 — 31.10.2020
CiL PROJEKTU:

Posileni a stabilizace rodinného systému zasazeného zdravotnim postizenim jeho ¢lena/0 jako prevence
potenciondlniho selhavani v Zivoté, vztazich, vzdélavani a praci.

Centrum EFKO vzniklo, aby podpofilo rodiny, které se potykaji s dusevni nemoci svého ditéte. MUze jit
0 nemoc jiz diagnostikovanou nebo o abnormalni chovani ditéte, které si zasluhuje poskytnuti pomoci.
(napf. porucha chovani a emoci, porucha aktivity a pozornosti, porucha skolnich dovednosti, porucha
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autistického spektra (formy autismu a Aspergerliv syndrom), mentalni retardace, strachy a uzkosti,
psychické potize po prodélané krizi ad.) Sluzby centra jsou uréeny pro rodice a jejich déti s obtizemi
ve véku 6 — 15 let, jejich sourozence, prarodice, druhy/druzky rodi¢, nahradni rodic¢e a dalsi rodinné
pfislusniky. Projekt musi mit dopad na uzemi LAG Podralsko.
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AKTIVITY V PROJEKTU:

o Setkani rodin s détmi urcené ke sdileni zkuSenosti, pomoci a vzdélavani. Tematické setkavani
s programem lektora — odbornika, setkdvani na principech svépomocnych skupin. Paralelné bézi
program pro déti s nacvikem psychosocialnich dovednosti (1denni).

* Rozvoj psychosocialnich dovednosti déti - nacviky socialnich a komunikacnich dovednosti ditéte
ve skupiné déti (2denni vikendové akce se specidlnim rozvojovym programem). Akce jsou formou
zazitkové pedagogiky s cilem rozvoje socidlnich dovednosti déti a objeveni/rozvinuti jejich
vlastnich schopnosti. Z akci bude pro rodice vyhotovena zpétnd vazba k jejich ditéti.

Terapeutické konzultace pro vsechny ¢leny rodiny véetné ditéte. Terapie je zamérena na rodinu
jako celek a zvladani situaci, které zdravotni diagndza (nebo jeji projevy) do rodiny pfinasi.

* Vyména zkusenosti a spoluprace subjektt, kazuisticka setkani pro odborniky. Spole¢na setkani
se socialnimi pracovniky, psychology, psychiatry, uciteli, vychovateli a dalSimi, ktefi pomahaji
ditéti s duSevni nemoci (nebo v jejim riziku) a jeho rodiné.

Vzdélavani odbornych pracovniku

3. Plany a cile pro rok 2019

o Kompletni prevzeti vzdélavaci Cinnosti pro socidlni pracovniky, pedagogické pracovniky ale i
péstouny od nasi paralelni organizace.

Realizace vzdélavacich program( a vycvikll akreditovanych MPSV pro pracovniky v socidlni
oblasti.

» Realizace vzdélavacich program( akreditovanych MSMT pro pedagogické pracovniky.

Realizace vzdélavacich semindfll pro péstouny - poradani kurzd a vikendovych
vzdélavacich pobytl na objednavku povérenych osob / OSPOD.

Ziskani dalSich akreditaci k uskutecrnovani novych vzdélavacich programi pro socialni a
pedagogické pracovniky (napf. dlouhodoby vycvik krizové intervence, aj.)

Realizace projektu Centrum EFKO — komplexni podpora rodindm s ditétem s duSevnim
onemocnénim.

* Propagace a prodej sady Focus Box, poradani vzdélavacich seminara.

o Propagace a distribuce publikace ,Cestou Necestou aneb Kniha Zivota“, poradani
vzdélavacich seminara.

Podil na transformaci systému péce o ohroZzené déti.
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4. Financni zprava za rok 2018

VYKAZ PRIIMU A VYDAJU

Prodej sluzeb (pofdddni kurzd, vzdéldvacich semindfi a

konference, prodej sac{y Focus Box a publikace Cestou 1444 049
Necestou aneb Kniha Zivota)

Provozni dotace (Projekt Centrum EFKO) 59 440
PRIJMY CELKEM 1503 489
Mzdy vcéetné odvodu 235 447
Cestovné 8576
Nakup materidlu a zbozi 89670

Sluzby, ostatni naklady (sluzby lektord, prondjem
Skol. prostor, sluzby IT, konzultace, admin. sluZby, inzerce, 1014 893
tiskové sluzby, akreditace, kreslifské prdce, postovné)

VYDAJE CELKEM 1348 586

VYSLEDEK HOSPODARENI 154 903
ROZVAHA

Pokladna 5755
Bankovni ucet 983912
Pohleddvky z obchodnich vztah( 5546
AKTIVA CELKEM 995 213
Zavazky z obchodnich vztaht - dodavatelé 4999
Zameéstnanci 60575
Zuctovani s institucemi SP a ZP 22 814
Ostatni prfimé dané 792
Zavazky k ucastnikim sdruzeni 600
Vynosy pristich obdobi (Projekt Centrum EFKO) 540 544
Vlastni jméni 84 295
Nerozdéleny zisk z minulych let 125 691
Vysledek hospodareni béZzného ucetniho obdobi 154 903
PASIVA CELKEM 995 213
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5. Personalni obsazeni

PRACOVNI TYM od 11/2018:

Mgr. Veronika Lostakova feditelka Velkého vozu Sever; statutdrni zastupce
David Lostak koordinator vzdélavacich aktivit

Bc. Helena Zackova odborny garant sluzeb; metodik projektu
Gabriela Srbova administrativni pracovnik; projektovy manazer
Ing. Pavel Sorf ucetni

Filip Kabrt spravce webovych stranek

SPOLUPRACOVNICI — lektofi, metodici a tvirci pFipravovanych kurzi/ workshopt/
konference, autofi publikace Cestou Necestou aneb Kniha Zivota:

Mgr. Zderika Svobodova andragozka, krizova interventka, supervizorka, facilitatorka, lektorka, terapeutka
Mgr. Kamila Kudlvasrova socialni pedagoZka, krizova interventka, terapeutka
Bc. Pavel Kalpakcis specialni pedagog, psychoterapeut

Mgr. Robert Pik lektor, konzultant, facilitator

Mgr. Juraj Zacek psychoterapeut, lektor, kouc

Mgr. Filip Hajna socialni pedagog, krizovy intervent

Mgr. Zuzana Zaharowska socidlni pedagozka

Bc. Gabriela Adaskova socialni pracovnice, klicova pracovnice, facilitatorka
Markéta Skripalova ilustratorka

Josef Kratochvil grafik

Zofie Kabelkovd korektorka

Dékujeme vSem darclim, pfiznivclim, dobrovolnikiim a dalSim spolupracovnikim.
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6. Udaje o organizaci

Velky viiz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum, z. .

IC: 04122526

Sidlo: Sloupska 135, 473 01 Novy Bor
Web: www.velkyvuz-sever.cz

E-mail: sever@velkyvuz.cz

Telefon: 777 594 441

Velky vz Sever — poradenské a vzdélavaci centrum, z.U. je veden v rejsttiku Ustavd, vedeného
Krajskym soudem v Usti nad Labem, oddil U, vlozka 47.

Vyroc€ni zprdva za rok 2018 byla schvalena spravni radou 28.6.2019.
V Novém Boru, dne 28.6.2019

Mgr. Veronika Lostdkovd, reditelka
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